Semana Mundial
Lactancia Materna

Lactancia materna, un vinculo para toda la vida
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SOBRE LA CAMPANA

La lactancia materna es la mejor opcidn para la alimentaciéon del
lactante, reconocido por la Organizacion mundial de la Salud
(OMS) y UNICEF, debido a las diversas ventajas nutricionales,
Inmunoldégicas y socioafectivas que ofrece con respecto a otras
formas de alimentacion infantil. Estas organizaciones
recomiendan la lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses y
complementada con otros alimentos hasta los 2 afos o mas.

Con motivo de la Semana Mundial de la Lactancia Materna,
desde el programa Ventana Abierta a la Familia, que Ia
Consejeria de Salud y Consumo de la Junta de Andalucia impulsa
a través de la Direccion General de Salud Publica y Ordenacion
Farmacéutica, queremos acompafar a las familias en este
proceso con informacion clara, recursos practicos y mensajes
que pongan en valor los multiples beneficios de la misma.
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OBJETIVOS DE LA CAMPANA

Reforzar el conocimiento Facilitar herramientas de

Visibilizar los beneficios
sobre las recomendaciones
de la OMS y UNICEF.

de la lactancia materna apoyo a la lactancia en el

para la salud del bebé, de entorno familiar, laboral y

la madre y de la sociedad. comunitario.
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Fomentar el compromiso

social con la protecciéon

de la lactancia materna
como un derecho.




FECHAS CLAVE

1 al 7/ de agosto:
Semana Mundial de
la Lactancia Materna




MENSAJES CLAVE DE LA CAMPANA

“La lactancia materna es “Cada gota cuenta.

mucho mas que alimentar: Cada gesto crea salud.”
es vinculo, proteccién y

salud para toda la vida.”

“Invertir en lactancia es “La leche materna esta
invertir en salud publica.” siempre lista: gratis,
sostenible y adaptada a
cada bebé.”

“Amamantar es natural,

pero no siempre es facil.
El apoyo es esencial.”

“La sociedad entera debe

proteger la lactancia
materna: es un derecho,
no un privilegio.”
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Lactancia materna: alimento,
consuelo y vinculo.
Cada toma no solo nutre el
cuerpo, también alimenta la
seguridad, el apego y la salud
para toda la vida.
#Semanalactancia
#l actanciaEsSalud
#VentanaFamilias
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POST PARA REDES SOCIALES

Amamantar no siempre es facil.
Por eso el apoyo lo es TODO.
Apovyar la lactancia es
responsabilidad de toda la
sociedad.
#lactanciaConDerechos
#SaludPublicaAndalucia
#Semanalactancia

Gratis, sostenible,
personalizada y perfecta.
La leche materna siempre

estd a la temperatura justa,
alld donde estés.

#l actanciaNatural

#AlimentarConAmor

#VentanaFamilias
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La lactancia materna es una
inversion en salud, desde el
primer dia... para toda la vida.
Menos infecciones, menos
hospitalizaciones, mas bienestar.
#LactanciaAndalucia
#SemanaMundialDelalactancia




CREATIVIDADES

venbana abierta
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Cada toma Cadh 'rnnﬁ &
nutre una oportunidad No necesita envases ni tfransporte.
cuerpo, Gratis. Sostenible, para conegtar, Se adapta a las necesidades del bebé
mente y Siempre a punto! cvidar y crecer y estd a la temperatura perfecta

corazon.
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MAS MATERIALES

Campanas Ventana Abierta a la Familia

BUSCANOS EN REDES SOCIALES

ﬁ Ventana Abierta a la Familia

° @ventanafamilia
ventanafamilia



https://www.ventanafamilias.es/campanas/

Junta de Andalucia

Consejeria de Salud y Consumo




