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< PAOSAS PARA EL BIENESTAR EMOCIONAL »

* Los alumnos/as se situan en pareja y sostienen
dos palitos con los dedos indices, presionando
un palito contra el otro para intentar evitar
. C ] L)
que se caigan.
- Comienzan a moverse siguiendo una 4 d I

()
musica o manteniendo una conversacion, v
procurando que los palitos se mantengan unidos,
sin caerse.

» Adaptar el lenguaje a cada etapa de
desarrollo.
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